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Maasheggen

‘beschermheer van Maasheggen’

Op vrijdag 12 april is tijdens een bijeenkomst in Het Veerhuis
in Oeffelt afscheid genomen van Piet Hopman. Piet is 42 jaar
voor Staatsbosbeheer werkzaam geweest en heeft in die
periode een bijzondere band opgebouwd met het UNESCO-
gebied De Maasheggen. Zo bijzonder zelfs dat zijn werkgever
Staatsbosbeheer Piet heeft uitgeroepen tot '‘beschermheer
van De Maasheggen'.

Voordat hem die titel werd toegekend nam Piet zijn gasten
mee op een wandeling door het Maasheggengebied. Nog
eenmaal liet hij hen de mooiste plekjes van het
Maasheggengebied zien. Het is zeer waarschijnlijk dat hij dat
ook in de toekomst blijft doen, want hoewel met pensioen laat
het Maasheggengebied Piet niet los. En omgekeerd!

Lees ook het interview met Piet in onze serie ‘Trots op...’

Het interview met Piet Hopman

Oproep van zieke Lars van Peij:
doneer voor Maasheggen Mooi

Sinds bij Lars van Peij uit Oeffelt, medewerker van Vereniging
Nederlands Cultuurlandschap en warm pleitbezorger van De
Maasheggen, de ziekte van Huntington is vastgesteld, staat
Zijn leven -en dat van zijn familie- op de kop. Hoewel hij weet
dat de ziekte niet te genezen is zit Lars niet bij de pakken
neer. Integendeel, hij is met groot enthousiasme de actie
MaasheggenMooi begonnen, waarbij hij geld inzamelt voor de
versterking van het Maasheggengebied.

Lars heeft al een bedrag van ruim 15.000 euro opgehaald. Met
dat geld -en volgende donaties- wil hij nieuwe heggen planten
in De Maasheggen. "lk weet van mijn werk bij de Vereniging di4 Y
Nederlands Cultuurlandschap dat heggen dé oplossing zijn voor veel grote uitdagingen
Lars van Peij over zijn keuze voor De Maasheggen als goed doel. "Ze dragen bij aan
biodiversiteit, leggen CO2 vast, zorgen voor meer bodemleven en een mooi landschap om van
te genieten. Dit doel is concreet en tastbaar — het geld gaat naar autochtone meidoorn heggen
in de Maasheggen. Want dan kunnen we samen écht iets achterlaten!"

, zegt

Doneer jij ook aan MaasheggenMooi?

Wandeling Van Bos tot Boom ook in Maasheggen

Staatsbosbeheer bestaat 125 jaar. Om dat jubileum luister bij te zetten is 2024 uitgeroepen tot
het Jaar van het Bos. Een jaar lang wordt aandacht besteed aan de bomen en bossen in
Nederland. De boswachters van Staatsbosbeheer hebben in 28 bossen, verspreid over heel
Nederland, een Van Boom tot Bos-wandeling uitgezet. Waaronder in het Maasheggengebied.
De Van Van Boom tot Bos-wandeling in het Maasheggengebied start bij de parkeerplaats aan
de Maasstraat in Groeningen. Je volgt hier de groene route. Onderweg kom je paaltjes met een
QR-code tegen. Scan deze code met je telefoon. Vanzelf komt dan een bosverhaal of een
videobericht van de boswachter in beeld.

Zie onderstaand een voorbeeld van een videobericht dat je onderweg tegenkomt.

Wandeling KBO en IVN op 2 mei

Op donderdag 2 mei organiseren KBO Boxmeer en IVN De Maasvallei een wandeling door het
Maasheggengebied. De wandeling start om 13.30 uur bij Het Veerhuis in Oeffelt.

In mei zijn de Maasheggen op z'n mooist: bloeiende struiken zoals de meidoorn sieren het
Maasheggengebied van Cuijk tot Maashees. Overal zie je bloemen en planten uit de grond
schieten. De vogels laten zich van hun beste kant horen en zien met zang en balts. Met een
beetje geluk ontdek je tijdens de wandeling wel 30 verschillende vogels. Neem vooral een
verrekijker mee.

Na afloop van de circa 2 uur durende wandeling is er koffie en thee voor de deelnemers. Ook
niet-leden zijn van harte welkom.

Aanmelden voor wandeling

Meidoornbloesemtocht op 12 mei

Op zondag 12 mei vindt de Meidoornbloesemtocht plaats. De wandeling, die door De
Maasheggen voert, start bij café Die 2 aan de Dorpsstraat in Oeffelt.

De deelnemers aan de tochten over 5 en 10 kilometer starten tussen 8.00 uur en 12.00 uur, de
wandelaars die 15, 20, 25 of 30 kilometer willen wandelen starten tussen 7.00 en 10.00 uur.
De wandeling door De Maasheggen biedt niet alleen een unieke natuurbelevenis, maar ook de
mogelijkheid om meer te leren over de rijke geschiedenis en tradities van de regio. Zo kom je
langs het imposante kasteel van Boxmeer, dat een rijke geschiedenis heeft. Voor degenen die
kiezen voor de lange afstanden, voert de route langs de stuw in Sambeek.

Meer weten over Meidoornbloesemtocht?

Veldexcursie over kruiden in het grasland

De werkgroep Beheer Maasheggen trekt regelmatig het veld in om nieuwe kennis op te doen en
ervaringen uit te wisselen. Zo heeft op 16 april jongstleden een grote groep van boeren en
beheerders de regen getrotseerd om meer te horen over het belang van inheemse kruiden in
het grasland. Dat dat belangrijk is, daar waren de deelnemers het snel over eens, maar hoe je
dat doet is voor velen nog een puzzel.

Vereniging Nederlands Cultuurlandschap is in 2019 op de eigen gronden gestart met een
nieuwe aanpak. Het resultaat daarvan is zo’'n veertig soorten planten. Peter Verbeek
(Natuurbalans): “Je moet een goed passend Maasheggenmengsel hebben én de bodem moet
geploegd en ingezaaid worden. Daarna moet het gras in juni en september worden gemaaid en
afgevoerd". Hij liet ook zien dat een verkeerd gekozen of een niet uit De Maasheggen afkomstig
kruidenmengsel het meestal niet lang uithoudt.

Lees meer over de veldexcursie

Biodiversiteitsdag op 26 mei in Beugen

Ook zo benieuwd naar of geinteresseerd in wat er zoal kruipt, vliegt, groeit en bloeit in de
Maasheggen - en in natuurgebied De Vilt in het bijzonder? Kom op zondag 26 mei naar de
Biodiversiteitsdag in en rond Gasterij ‘Onder de Panne’ aan de Oeffeltseweg 26 in Beugen.
Aanvang om 11.00 uur, einde rond 16.00 uur.

De publieksdag over biodiversiteit wordt georganiseerd door de gezamenlijke IVN-afdelingen in
het Land van Cuijk. Voor jong en oud zijn er verschillende binnen- en buitenactiviteiten te
beleven.

Om zelf te ervaren hoe uniek het Maasheggengebied is, kunnen bezoekers onder meer ter
plekke meedoen aan het onderzoek naar biodiversiteit. TijJdens een wandelroute ga je bij een
aantal ‘telstations’ op zoek naar zoveel mogelijk planten- en diersoorten.

Kinderen kunnen natuurlijk ook meedoen aan het onderzoeken en tellen van soorten.
Nieuwsgierig naar wat er op en onder water leeft? [VN-vrijwilligers heten je welkom met
schepnetten, waterbakken en loepjes. Kinderen ontvangen een doeboekje om hun
ontdekkingen op te schrijven.

Recept asperges met Smaak van de Maasheggen

In de nieuwste uitgave van het Aspergemagazine is een recept geplaatst waarbij producten van
Smaak van de Maasheggen zijn gebruikt.
Voor de liefhebber onderstaand het recept.

Asperges met de Smaak van de Maasheggen
Voor- of bijgerecht voor 4 personen

e circa 500 gr witte asperges ¢ 1el balsamico azijn

e Kruiden van de Maasheggen e 1elolijfolie

e 1el roomboter o teentje knoflook

e 1el Maasheggenhoning » 1Maasheggenbroodje

Bereidingswijze

@ Breng het water aan de kook met de Kruiden van de
Maasheggen enlaat de geschilde asperges 3 tot 4 minuten
koken. Laat ze daarna (van de warmtebron afgehaald)
circa 20 minuten nagaren,

@ Neem de asperges uit de pan en laat ze afkoelen. Snijd de
asperges in stukjes van ongeveer 2 & 3 centimeter.

@ Snijd het brood in vierkante blokjes van ongeveer 1bij 1

centimeter en doe ze in een grote kom. Meng een scheut
olijfolie en geperste knoflook door het brood. Bak de stukjes
brood in de koekenpan tot ze krokant en bruin zijn.

@ Verhit de roomboter in een grote koekenpan en roerbak
de asperges 1 minuut. Voeg de honing toe en bak de
asperges tot de honing lichtjes begint te karameliseren.

Neem de asperges uit de pan en blus de boter af met een
klein beetje honing en de balsamico azijn.

@ Verdeel de asperges over de borden. Strooi de croutons
over de asperges en schep als laatste de saus erover.

Een drankje mag natuurlijk niet ontbreken! Proef de Gouden
Hiep of de Maasheggengin erbij. Of, als alcoholvrije variant,

®
Smaak van de MaaSheggen het Regiosap of een verfrissend glas Maasheggensiroop.
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ontvangst voegt u communicatie@maasheggenunesco.com toe aan uw adresboek.
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